
Ñòðàñòíàÿ íåäåëÿ ãîòîâèò íàñ ê ïðàçäíèêó Ïàñõè è ïîêàçûâàåò, 
÷òî äðóãîãî ïóòè ê âîñêðåñåíèþ, ÷åì ÷åðåç êðåñò è ñòðàäàíèÿ, 
íåò. Ïîýòîìó ïðîñòîé íàðîä è ãîâîðèë: *Ãîñïîäü òåðïåë è íàì 
âåëåë*. Áîãîñëóæåíèÿ Ñòðàñòíîé ñåäìèöû ïðèçûâàþò ÷åëîâåêà ê 
òîìó, ÷òîáû îí ñîïåðåæèâàë, ñîñòðàäàë Ñïàñèòåëþ. Ñàìîå 
ëó÷øåå, ÷òî ìîæíî áûëî áû ñäåëàòü â äíè Ñòðàñòíîé íåäåëè - 
ïîñåòèòü âñå ñëóæáû.

Êàê ïðîâåñòè Ñòðàñòíóþ ñåäìèöó? 

Ïåðâûå òðè äíÿ ïîëàãàåòñÿ ïåðå÷èòûâàòü âñåõ ÷åòûðåõ Åâàíãåëèñòîâ â íàïîìèíàíèå òîãî, 
÷òî Ãîñïîäü ñîòâîðèë, à ìû ñâîèìè ãðåõàìè Åãî ðàñïèíàåì. È õîòÿ ýòî îáðàùåíî êàê áû ê 
èóäåÿì òîãî âðåìåíè, ýòî îòíîñèòñÿ ê êàæäîìó ÷åëîâåêó, êîòîðûé ñâîèìè ãðåõàìè ðàñïèíàåò 
Õðèñòà. Â Ñòðàñòíóþ íåäåëþ, åñëè èìååòñÿ òàêàÿ âîçìîæíîñòü, æåëàòåëüíî ÷àùå áûâàòü â 
õðàìå, îñîáåííî â Âåëèêèé ×åòâåðã, è íàêàíóíå â ñðåäó âå÷åðîì. Óòðîì âåðóþùèå 
ñîïðèñóòñòâóþò íà Òàéíîé Âå÷åðå è ïðè÷àùàþòñÿ, à âå÷åðîì ÷èòàþòñÿ Åâàíãåëèÿ ñòðàñòåé 
Ãîñïîäíèõ. Äàëüøå èäåò Âåëèêèé Ïÿòîê - ðàñïÿòèå Ñïàñèòåëÿ, ïîãðåáåíèå è óæå 
íà÷èíàþùàÿñÿ ðàäîñòü Ñâåòëîé Ñóááîòû.

Â ýòè äíè íàäî îñîáî îáðàòèòü âíèìàíèå íà òåõ, êòî ðÿäîì ñ íàìè. Îáÿçàòåëüíî òâîðèòü 
äîáðûå äåëà, êîòîðûå áûëè áû ïîäòâåðæäåíèåì íàøåé âåðû âî Õðèñòà, ðàñïÿòîãî ðàäè íàñ. 

Ïåðâûìè î âîñêðåñåíèè Õðèñòîâîì óçíàëè àíãåëû, òàê æå êàê è î Åãî ðîæäåíèè, ïîýòîìó 
Öåðêîâü ïîåò: *Âîñêðåñåíèå Òâîå Õðèñòå Ñïàñå àíãåëè ïîþò íà íåáåñè. È íàñ íà çåìëè 
ñïîäîáè ÷èñòûì ñåðäöåì Òåáå ñëàâèòè*. Ïî÷åìó ñêàçàíî *÷èñòûì ñåðäöåì*? Ïîòîìó ÷òî 
ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ÷åëîâåê ïîñòîì íàñêîëüêî âîçìîæíî î÷èñòèë ñâîå ñåðäöå ê ýòîìó ñâåòëîìó 
äíþ. 
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