
Åñëè çàéòè â ëþáîé ïðàâîñëàâíûõ õðàì ñ äâóõ ÷àñîâ äíÿ Âåëèêîé 
ïÿòíèöû äî ïîëóíî÷è Ïàñõè, òî îáÿçàòåëüíî ìîæíî óâèäåòü ñòîÿùèé 
ïîñðåäè öåðêâè ñòîë, íà êîòîðîì ëåæèò áîëüøèõ ðàçìåðîâ, ðàñøèòîå 
çîëîòûìè íèòêàìè, óêðàøåííîå áèñåðîì è öåííûìè êàìíÿìè 
ïîëîòíèùå äîðîãîé òêàíè. Ïðèãëÿäåâøèñü, ìîæíî óâèäåòü 
èçîáðàæåííîãî íà íåì ÷åëîâåêà, ïîëóîáíàæåííîãî, êàê áû ëåæàùåãî â 
ãðîáå. Ýòî — ïëàùàíèöà, à ÷åëîâåê ýòîò — íå êòî èíîé, êàê Èèñóñ 
Õðèñòîñ.

×òî òàêîå Ïëàùàíèöà?

Â íàøè äíè èçîáðàæåíèå óìåðøåãî Ñïàñèòåëÿ âûíîñèòñÿ â êîíöå âå÷åðíè Âåëèêîé ïÿòíèöû, êîòîðàÿ 
ñëóæèòñÿ â òðåòüåì ÷àñó äíÿ (14.00), â ÷àñ ñìåðòè Èèñóñà Õðèñòà íà êðåñòå. Ïîä ïåíèå *Áëàãîîáðàçíûé 
Èîñèô, ñ äðåâà ñíåì Ïðå÷èñòîå òåëî Òâîå, ïëàùàíèöåþ ÷èñòîþ îáâèâ, è âîíÿìè âî ãðîáå íîâå ïîêðûâ 
ïîëîæè* (*Áëàãîîáðàçíûé Èîñèô, ñíÿâ ñ êðåñòà ïðå÷èñòîå Òâîå Òåëî, îáâèë ïëàùàíèöåé è áëàãîóõàíèÿìè 
óìàñòèâ, ïîëîæèë â íîâîì ãðîáå*) ñâÿùåííîñëóæèòåëè ïîäíèìàþò Ïëàùàíèöó ñ Ïðåñòîëà, êàê áû ñ 
Ãîëãîôû, è ïåðåíîñÿò íà çàðàíåå ïðèãîòîâëåííûé ñòîë — *ãðîáíèöó*, è âñå ïðèñóòñòâóþùèå â õðàìå 
ïîêëîíÿþòñÿ ïî÷èâøåìó Ãîñïîäó. Âå÷åðîì, íà ñëóæáå óòðåíè Âåëèêîé ñóááîòû (âå÷åðîì â ïÿòíèöó) ïåðåä 
Ïëàùàíèöåé ñîâåðøàåòñÿ ÷èí *îïëàêèâàíèÿ Õðèñòà*. Â êîíöå ýòîãî óäèâèòåëüíîãî îáðÿäà ñîâåðøàåòñÿ 
êðåñòíûé õîä âîêðóã õðàìà, ñ ïåíèåì ïîãðåáàëüíîé ìîëèòâû *Ñâÿòûé Áîæå...*. Âïåðåäè øåñòâèÿ 
ñâÿùåííèêè íåñóò Ïëàùàíèöó. Ýòèì âåðóþùèå êàê áû ïðîâîæàþò Ñïàñèòåëÿ è õîðîíÿò Åãî. Äî ïàñõàëüíîé 
çàóòðåíè (ïîëíî÷ü íà âîñêðåñåíüå) èçîáðàæåíèå ïîêîÿùåãîñÿ Õðèñòà ïðåáûâàåò â õðàìå, ïîòîì åãî çàíîñÿò 
â àëòàðü è êëàäóò íà ïðåñòîë. Çäåñü îíî ïîêîèòñÿ äî ïðàçäíèêà îòäàíèÿ Ïàñõè (êàíóí Âîçíåñåíèÿ).

Òðàäèöèÿ âûíîñèòü íà ñåðåäèíó õðàìà *ãðîá Ãîñïîäåíü* — îòíîñèòåëüíî íåäàâíÿÿ. Ïðèìåðíî â XIV âåêå 
íà óòðåíè Âåëèêîé ñóááîòû (òî åñòü âî âòîðîé ïîëîâèíå äíÿ ïÿòíèöû) âî âðåìÿ âûíîñà Åâàíãåëèÿ 
èñïîëüçîâàëè íåáîëüøîé ïëàòîê ñ èçîáðàæåíèåì óìåðøåãî Ñïàñèòåëÿ. Ýòèì ïëàòêîì ïîêðûâàëè êíèãó âî 
âðåìÿ øåñòâèÿ, êàê áû íàãëÿäíî ïîêàçûâàÿ, ÷òî Ãîñïîäü óæå ëåæèò â ãðîáå òåëîì, à äóøîþ ñõîäèò â àä. 
Ïðèìåðíî â XVI âåêå ïëàòîê ïðåâðàòèëîñü â áîëüøîå ïîëîòíèùå, èçâåñòíîå íàì ñåé÷àñ êàê Ïëàùàíèöà.
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